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Commissioned by the London Sinfonietta with funds provided by the
Arts Council of Great Britain and first performed on 23rd March 1977 at
the Queen Elizabeth Hall by the London Sinfonietta, conducted by the
composer.

Composer’s Note

The title “Speculum Luminis Dealbensis” is alchemical, referring to the
purification or “whitening” process by which a base metal may be
transformed into gold and, by extension, to the purification of the human
soul. It also refers to the Spirit Mercurius, or Quicksilver, the agent or
generator of this transformation process.

Fancifully perhaps, | often see the great cliff-bound bay before my
window where the Atlantic and the North Sea meet as a huge alchemical
crucible, rich in speculative connotations, and at all times a miracle of
ever-changing reflected light, and it is this which is the physical Mirror of
the title. P.M.D.

Anmerkung des Komponisten

Der Titel “Speculum Luminis Dealbensis” ist alchemistisch und bezieht
sich auf den Reinigungs- oder Bleichungsprozess durch den ein Grund-
metall in Gold verwandelt werden kann und dariiberhinaus auf die
Reinigung der menschlichen Seele. Er bezieht sich auch auf den Geist
Mercurius oder Quecksilber, den Stoff oder Vermittler diesesVerwandlungs-
prozesses.

Vielleicht etwas zu romantisch sehe ich oft vor meinem Fenster die
grosse klippenumsdumte Bucht wo der Atlantik und die Nordsee wie in
einem grossen alchimistischen Schmelztiegel zusammenfliessen, reich
an spekulativen Nebenbedeutungen und immer ein Wunder der sich
stindig wandelnden Lichtspiegelungen, und dies ist der physische
“Spiegel” des Titels. P.M.D.



Instrumentation

Flute (doubling Piccolo)
Oboe (doubling English Horn)
Clarinetin A
Bassoon
HorninF
Trumpetin C
Trombone
*Percussion
Celesta
2 Violins
Viola
Cello
Double Bass

*Crotales, Glockenspiel, Marimba

Note: Transposing instruments writtenin Cin thescore.

Duration: 22 minutes



for Roger Sessions on his 80th Birthday

A Mirror of Whitening Light
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